
 

 

 

 

 

  

 

 

 

生まれのおともだち 

 

 

 

 

 

 

保育参観・懇談 

（全クラス） 

12日（土） 今年度初めての参観・懇談です。詳細は、別紙にてお知ら

せいたします。 

※ 懇談後は、一緒にお帰りいただきます。どうしても保

育の必要な方は、5月 7日までに担任まで申し出てく

ださい。なお、保育希望の方はお弁当を持参ください。 

お茶摘み遠足 16日（水） ふじ組がアクトパル宇治にてお茶摘み体験をします。 

 

幼児運動会予行 23日（水） 

29日（火） 

白菊こども園で行います。 

幼児運動会 6月 2日（土） 白菊こども園と合同で、北槇島小学校の運動場をお借りし

て行います。 〔雨天時：6月 9日（土）に延期〕 
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今月のねらい 

・身近な春の自然に触れ、先生やお友だちとかかわりながら遊びましょう。 

・いろいろな運動に興味を持ちましょう。 

◎ 今月の体操教室は、すくすくランドで行います。運動会前ですので、8 日（火）・22 日

（火）にも予定しています。 

◎ ふじ組は、鼓隊の合同練習があります。詳しくは、掲示板でお知らせしますので、時

間に遅れないように登園のご協力をお願いします。 



 

 

 

 

 

４月中旬から、青空を元気に泳ぐ鯉のぼり

が登場し、子どもたちからは大人気です。  

入園・進級から一か月がたち、子どもたち

は新しい担任や友達と過ごすことにも少し

ずつ慣れてきて、園生活の楽しさを感じなが

ら、元気に遊んでいます。 

外遊びが気持ちの良い季節。元気な鯉のぼ

りに負けずにたくさん体を動かして遊びな

がら、友だちとの関わりを広げ、心も体もた

くましく育って欲しいと思います。 

しかし、全国の各地で４月の観測史上最高

気温を更新し、季節先取りの暑さとなった先

週に比べて、今週は、気温は大幅に低くなる

ところが多くなる予想です。京都も気温差が

大きくなるため、体調管理に注意が必要です。

また、そろそろ疲れが出る頃でもありますの

で、子どもたちの健康状態には十分留意して

教育・保育を進めていきたいと思います。ご

協力よろしくお願いします。 

 

お 知 ら せ と お 願 い 

◇ 幼児組は、運動会を控えています。朝は、

9 時までの登園にご協力ください。 

 

◇ 運動会の練習で汗をたくさんかきます。

幼児組は、5 月から水筒にお茶を入れて

毎日持たせてください。（水筒はコップ

付きで、肩から掛けられるひも付きのも

の、お茶は凍らせたり過度に冷やしたり

しないでください。） 

 

◇ 今年度の幼児運動会は、6 月 2 日です。

ご予定ください。 

 

 

 曜 ５月の行事予定 

1 火  

2 水  

3 木 憲法記念日 

4 金 みどりの日 

5 土 こどもの日 

6 日  

7 月 サッカー教室 

8 火 体操教室 

9 水 英語教室（ふじ） 

10 木 身体計測 

11 金 体操教室（ふじ・さくら） スポーツ教室 

12 土 保育参観・懇談会（全クラス） 

13 日  

14 月 
お弁当日 歯ブラシ持参日 

サッカー教室 

15 火       

16 水 お茶摘み遠足（ふじ） 

17 木 避難訓練 

18 金 体操教室（ふじ・さくら） スポーツ教室 

19 土  

20 日  

21 月 お誕生日会  サッカー教室 

22 火 体操教室 

23 水 幼児運動会予行① 

24 木  

25 金 体操教室（ふじ・さくら） スポーツ教室 

26 土  

27 日  

28 月 お弁当日 歯ブラシ持参日 

29 火 幼児運動会予行② 

30 水 英語教室（ふじ） 

31 木  

５月号 

H30.4.25 



月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

ご飯 わかめうどん

牛肉と彩り野菜の炒め物 豚と筍のきんぴら煮 憲法記念日 みどりの日 こどもの日

厚揚げの味噌汁 ゼリー

黒糖テーブルロール お菓子

チーズ・牛乳 牛乳

7 8 9 10 11 12

ご飯 ご飯 インディアンスパゲティ 豆ご飯 ご飯

蒸し団子 豆腐ハンバーグ かき玉スープ 豚肉の生姜焼き 麻婆茄子豆腐 保育参観

竹林サラダ 春キャベツの味噌汁 チーズ 大豆とひじきのサラダ ワンタンスープ

切干大根スープ ポテトスープ

お菓子 うるめの素焼き ゆかりおにぎり オレンジケーキ プリン・米菓子

（幼児）ヤクルト（乳児）牛乳 ビスケット・牛乳 牛乳 牛乳 牛乳

14 15 16 17 18 19

わかめご飯 焼きうどん ご飯 梅じゃこご飯 パン

お弁当 牛肉と彩り野菜の炒め物 若竹スープ 鯖のごま焼き 鶏肉と高野豆腐の卵とじ 鶏肉のクリーム煮

すいとう（幼児のみ） 厚揚げの味噌汁 フルーツ シルバーサラダ 素麺の味噌汁 コンソメスープ

小松菜のすまし汁

（幼児）ヤクルト・フルーツ白玉 ツナドック お菓子 ココアシリアル ヨーグルト・米菓子 お菓子

（乳児）牛乳・フルーツポンチ 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 お茶

21 22 23 24 25 26

ご飯・蒸し団子 ご飯 インディアンスパゲティ 豆ご飯 ご飯 ご飯

竹林サラダ 豆腐ハンバーグ かき玉スープ 豚肉の生姜焼き 麻婆茄子豆腐 ツナと切干大根の煮物

切干大根スープ 春キャベツの味噌汁 チーズ 大豆とひじきのサラダ ワンタンスープ わかめのすまし汁

デザート ポテトスープ

お菓子 うるめの素焼き ゆかりおにぎり オレンジケーキ プリン・米菓子 お菓子

（幼児）ヤクルト（乳児）牛乳 ビスケット・牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 お茶

28 29 30 31

　 わかめご飯 焼きうどん ご飯

お弁当 牛肉と彩り野菜の炒め物 若竹スープ 鯖のごま焼き

すいとう（幼児のみ） 厚揚げの味噌汁 フルーツ シルバーサラダ

小松菜のすまし汁

チーズもち ツナドック お菓子 ココアシリアル

（幼児）ヤクルト（乳児）牛乳 牛乳 牛乳 牛乳

お
や
つ

お
や
つ

お
や
つ

お
や
つ

お
や
つ

お誕生日会

※ うめ組、ゆり組は毎週水・金曜日の朝おやつに牛乳１００ｃｃを飲みます。 



 

     ふじ組              さくら組            きく組 

 

 

 

 

 

 

 

     ゆり組              うめ組              赤ちゃん 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

                 野菜がどのように成長していくか、 

                 どんな実をつけるのかをお話を聞いてから 

                 野菜の苗を植えていきました。 

                 自分達でお水をあげたりして 

                 大切に育てていきます。 

                 たくさん実をつけてくれるかな? 

                 送迎の際にはお子様とご覧になってください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふじ組   

プチトマト 

 

さくら組  

ﾋﾟーマン 

 

 

 

 

きく組  

きゅうり 

ピロティにあるいずみ畑で立派に

育った『ラディッシュ』と 

『大根の葉』『小松菜』を収穫し 

浅漬けになどにしていただきまし

た。『少しにがい』と言いながらも 

パクッと自然の恵みを口にしてい

ましたよ！ 

 


