
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひな祭り集会 3日（火） ひな祭りのいわれや意味を知り、春の訪れを共に喜びま

す。 

内科検診 5日（木） 

 

今年度２回目の健康診断です。 

 

新入園児説明会 7日（土） 令和２年度の新入園児を対象に、入園説明会と健康診断を

行います。なるべく家庭保育にご協力ください。 

お別れ遠足（ふじ） 9日（月） 京都水族館へ行き、最後の遠足を楽しみます。 

詳細は、別紙でお知らせします。 

ふじ組お別れ会 11日（水） 全園児が一堂に集い、ふじ組のお別れ会をします。 

ふじ組さんには、10 時頃より生活発表会の「11 ぴきのね

こ」を再演してもらいます。よろしければ、保護者の方も

ご覧ください。 

卒園式 14日（土） 令和元年度卒園式を行います。さくら組は在園児代表とし

て出席します。他のクラスは休園となります。 

修了式 18日（水） 1 年間の成長を共に喜び、4 月からの進級に自覚と期待が

持てるようにと集会を行います。 

希望保育 3月 30日 

～4月 2日 

お仕事の都合で希望される方は、3 月 6 日までに希望保育

申込書を提出してください。 

３月生まれのおともだち 

赤ちゃん 

・ 

うめ 

・ 

ゆり 

・ 

 

きく 

・ 

さくら 

・ 

・ 

・ 

 

ふじ 

・ 

今月のねらい 

・さまざまな自然に触れ、変化に気づき、春の訪れを感じましょう。 

・大きくなったことを喜び、就学・進級に期待を持ち、生活や遊びを楽しみましょう。 

 

◎ 今月の体操教室・スポーツ教室は、主にすくすくランドで行います。 

 

◎ 今月、きく組の体操教室は 12 日（木）、23 日（月）です。23 日は、さくら組も行います。 



 

 

 

 

日に日に厳しい寒さも和らぎ、春の陽気を

感じられるようになりました。今年度もあと

一ヵ月。子どもたちの小さな胸も、入学や進

級に向けて希望に膨らんでいます。あっと言

う間の一年でした。職員一同も成長した子ど

もたちの姿を実感しながら、卒園、進級の準

備におおわらわの毎日です。 

本年度もあと少し、残り少ない毎日が子ど

もたちにとって実り多いものになりますよ

う、職員一同気を引き締めて頑張りたいと思

っております。 

また、今まで子どもたちが無事健康に過ご

せたのも、保護者の皆様の温かいご協力があ

っての事と感謝申し上げます。一年間どうも

ありがとうございました。 

 

お 知 ら せ と お 願 い 

◇ ３月末・４月初めの主な行事予定 

 

・3 月 30 日～4 月 2 日は、新学期準備の

ため休園となります。保育の必要な方は、

3 月 6 日（金）までに希望保育の申し込

みをお願いします。 

・4 月 3 日（金）進級入園式 10 時～ 

  保育は、ありません。 

 ・4 月 11 日（土）は、白菊福祉会全体の

研修がありますので、保育は午後 1 時

までとなります。 

 

◇ 3 月 10 日に 3 月分の保育料・諸費の口

座振替をさせていただきます。前日まで

に入金をお願いいたします。 

 

 

日 曜 ３月の行事予定 

1 日  

2 月 身体計測 

3 火 お誕生日会 ひな祭り集会  

4 水 卒園式予行① 

5 木 避難訓練 内科検診 

6 金 体操教室（ふじ・さくら） スポーツ教室 

7 土 新入園児説明会 

8 日  

9 月 お弁当日  

10 火 卒園式予行②  サッカー教室 

11 水 ふじ組お別れ会 

12 木 体操教室（きく） 

13 金 体操教室（ふじ・さくら） スポーツ教室 

14 土 卒園式 

15 日  

16 月  

17 火 ふじお茶会 サッカー教室 

18 水 修了式 

19 木  

20 金 春分の日 

21 土  

22 日  

23 月 
お弁当日 体操教室（きく・さくら） 

お別れ遠足（ふじ） 

24 火 サッカー教室 

25 水  

26 木  

27 金  

28 土  

29 日  

30 月 希望保育（お弁当日） 

31 火 希望保育（お弁当日） 

 

３月号 

2020.2.25 



 

 
 

 

大根の収穫<さくら組> 

11月にすくすくランドで大根の種まきをして、2月の初め頃に収穫をしました。種まきも収穫も遅い目だっ 

たのですが、まっすぐに伸びたきれいな形の大根ができました。ちょっと小ぶりで、子ども達が 1人で 

抜くにはちょうど良いサイズでした！給食の「筑前煮」と「大根スープ」に入れてみんなで美味しくいただき 

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

      味噌作り<さくら組> 

今年も毎年恒例の味噌作りを、さくら組で実施しました。まずは、茹でた大豆を 1粒ずつ味見♡ 

「大豆って味がしーひんなあ…」と、もっとおいしい想像をしていたのか期待外れの言葉が聞こえてきまし

た。しかし、その大豆が、豆腐・醤油・きな粉などの食べ物に変身することを知ると、「大豆ってすごいな

あ！」と感心していました。 

 茹でた大豆を手でつぶし、こうじと塩を混ぜ合わせました。それを味噌桶の中に入れて、みんなで「おい

しくなーれ！」と魔法をかけて作業は終わり。手についた大豆とこうじと塩をペロリと舐めると、「おいし

い！」と大喜び。 

味噌として完成するのは 7月ごろになります。 

ふじ組になる楽しみがまた一つ増えた、さくら組の子ども達です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

in すくすくランド 



月 火 水 木 金 土

2 3 4 5 6 7

ご飯 和風スパゲティ ご飯 ご飯 ハヤシライス ご飯

高野豆腐と牛肉の煮物 かに玉スープ 豚肉の照り焼き 肉団子の甘酢あん 春雨サラダ 豚じゃが

さつま芋の味噌汁 ブロッコリーと大豆のおかか和え 豆腐のスープ わかめの澄まし汁

にゅうめん

お菓子
(幼児)三色団子・米菓子
(乳児)バナナ・ビスケット

カレーチーズトースト 米粉とココアのブラウニー ヨーグルト・米菓子 お菓子

(幼児)ヤクルト(乳児)牛乳 プチゼリー・牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 お茶

9 10 11 12 13 14

ご飯 ワンタンラーメン ご飯 ご飯

お弁当 おでん 切干大根の酢の物 鮭と菜の花のクリーム煮 豆腐ハンバーグ 卒園式

水筒(幼児のみ) かぼちゃの味噌汁 キャベツとベーコンのスープ 根菜の澄まし汁

フルーツポンチ 抹茶シリアル
(幼児)たこせん

(乳児)プリン・米菓子
きな粉豆・クラッカー バウムクーヘン・ビスケット

(幼児)ヤクルト(乳児)牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳

16 17 18 19 20 21

ご飯 和風スパゲティ ご飯 ご飯 ご飯

高野豆腐と牛肉の煮物 かに玉スープ 豚肉の照り焼き 肉団子の甘酢あん 春分の日 豚じゃが

さつま芋の味噌汁 ブロッコリーと大豆のおかか和え 豆腐のスープ わかめの澄まし汁

にゅうめん

お菓子
(幼児)三色団子・米菓子
(乳児)バナナ・ビスケット

ヨーグルト・米菓子 黒糖パン・チーズ お菓子

(幼児)ヤクルト(乳児)牛乳 プチゼリー・牛乳 牛乳 牛乳 お茶

23 24 25 26 27 28

ご飯 ワンタンラーメン ご飯 ご飯 味噌煮込みうどん

お弁当 おでん 切干大根の酢の物 鮭と菜の花のクリーム煮 豆腐ハンバーグ 豆腐のおかか炒め

水筒(幼児のみ) かぼちゃの味噌汁 キャベツとベーコンのスープ 根菜の澄まし汁

ぼたもち 抹茶シリアル プリン・米菓子 きな粉豆・クラッカー バウムクーヘン・ビスケット お菓子

(幼児)ヤクルト(乳児)牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 お茶

30 31

お弁当 お弁当

水筒(幼児のみ) 水筒(幼児のみ)

お菓子 お菓子

お茶 お茶

※パクパク期(離乳食)、うめ組、ゆり組は毎週金曜日の朝おやつに牛乳100㏄を飲みます。　　　　※主食持参の方は麺を除いた献立になります。

※　　のついている献立は、厨房前にレシピが置いてあります。ぜひご利用ください。

お
や
つ

お
や
つ

お
や
つ

お
や
つ

お
や
つ

　　※赤字は、ふじ組のリクエストメニューです。

　　※３０日（月）・３１日（火）は、希望保育のため、お弁当です。

お誕生日会
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